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Εισαγωγή 

Τα καρδιαγγειακά νοσήματα αποτελούν βασική αιτία θανάτου στις μέρες μας. 

Οι επιστήμες υγείας εμφανίζουν δυναμική εξέλιξη, την οποία πρέπει να 

παρακολουθούμε.  

1. Σκοπός 

Η ενημέρωση των επιστημόνων υγείας (νοσηλευτών κ.α.) στα νεότερα δεδομένα 

στην καρδιολογία και καρδιοχειρουργική. 

2. Συμμετέχοντες 

Στο σεμινάριο θα μετέχουν επιστήμονες υγείας ανώτατης εκπαίδευσης της 

ημεδαπής ή και αλλοδαπής με γνώση της Ελληνικής γλώσσας. 

3. Διάρκεια 

Η διάρκεια του σεμιναρίου ορίζεται σε έξι μήνες, με έναρξη την τελευταία 

εβδομάδα του Ιανουαρίου 2023 και λήξη τον Ιούνιο του ιδίου έτους.  Τα μαθήματα 

θα πραγματοποιούνται  δύο ημέρες  το μήνα, Σάββατο και Κυριακή.  

4. Διδάσκοντες 

Μέλη ΔΕΠ της Ιατρικής Σχολής και Επιστήμονες του χώρου της υγείας με 

εξειδικευμένη γνώση ως προς τα αντικείμενα του σεμιναρίου. 

5. Προϋποθέσεις για την απόκτηση πιστοποιητικού 

συμμετοχής  

Απαραίτητη προϋπόθεση για την λήψη του πιστοποιητικού αποτελούν: 

• η παρακολούθηση σε ποσοστό 80% των διαλέξεων και φροντιστηρίων,  

• η  επιτυχής συμμετοχή σε τελική γραπτή αξιολόγηση στα αντικείμενα του 

σεμιναρίου,  

• η αξιολόγηση του προγράμματος από τους συμμετέχοντες. 

6. Τόπος Διεξαγωγής 

Το Αμφιθέατρο «Κων. Γαρδίκας» του ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», με φυσική 

παρουσία και μέσω διαδικτύου. 

 

 



 

 

7. Θεματικές Ενότητες  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 
 

α/α Θεματικές Ενότητες Ημερομηνία Εισηγητής 

1.  Κλινική Σημειολογία  

ΣΑΒΒΑΤΟ 20-01-2024 

ΩΡΕΣ 

 09.00-14.00 

Πρόδρομος 

Τεμπερεκίδης 

2.  Νεότερες Διαγνωστικές 

Μέθοδοι 

 

Αθανάσιος Αναδιώτης 

3.  Νεότερα Φάρμακα ΚΥΡΙΑΚΗ 21-01-2024 

ΩΡΕΣ 

10.00-16.00 

Ιφιγένεια Καλτσή 

4.  Λιπίδια -Απολιποπρωτείνες -

Λιποαφαίρεση  

ΣΑΒΒΑΤΟ 17-02-2024 

ΩΡΕΣ 

09.00-14.00 

Γενοβέφα Κολοβού 

5.  Επεμβατική καρδιολογία ΚΥΡΙΑΚΗ 18-02-2024 

ΩΡΕΣ 

10.00-16.00 

Σωτήριος Πατσιλινάκος 

Βασίλειος 

Κυριακόπουλος 

6.  Προληπτική Καρδιολογία ΣΑΒΒΑΤΟ 16-03-2024 

ΩΡΕΣ 

09.00-14.00 

Κων/νος Μανουσιάδης 

7.  Έμφραγμα Μυοκαρδίου-

Καρδιακή Ανεπάρκεια, Νεότερα 

στην Διαχείριση  

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 17-03-2024 

ΩΡΕΣ 

10.00-16.00 

Βασίλειος Φαλιρέας 

8.  Καρδιολογική Μονάδα 

Εντατικής Θεραπείας 

Βασιλική Βαρτελά 

Ολγα Κάδδα 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
 

α/α Θεματικές Ενότητες Ημερομηνία Εισηγητής 

1.  

Στεφανιαία Νόσος  Υπεύθυνος Δεδεηλίας Παναγιώτης  

 

1.1 Επιδημιολογία στεφανιαίας 

νόσου 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 13-04-2024 

ΩΡΕΣ 

09.00-14.00 

Αλεξοπούλου Λουκία 

1.2 Σύγχρονη αξιολόγηση 

στεφανιαίας νόσου 

Καρδαράς Νικόλαος 

1.3 Ενδείξεις χειρουργικής 

αντιμετώπισης  

Τεμπέλης Εμμανουήλ 

1.4 Αορτοστεφανιαία παράκαμψη Στανίτσα Νικολέτα 

1.5 Διεγχειρητική αξιολόγηση 

μοσχευμάτων 

Παπακωνσταντίνου 
Κων/νος 

2. Συγγενείς καρδιοπάθειες - Όγκοι καρδίας    Υπεύθυνος Ρόρρης Φίλιππος 

2.1 Συγγενείς καρδιοπάθειες 

Εισαγωγή 

ΚΥΡΙΑΚΗ 14-04-2024 

ΩΡΕΣ 

10.00-16.00 

Ρόρρης Φίλιππος 

2.2 Κυανωτικές παθήσεις Χατζηαντωνίου 
Αναστάσιος 

2.3 Μη-κυανωτικές παθήσεις Κανάκης Μελέτης 

2.4 Όγκοι καρδίας Στανίτσα Νικολέτα 

3.  

Ανευρύσματα αορτής χειρουργική Υπεύθυνος Σαμιώτης Ηλίας 

 

3.1 Χειρουργική αντιμετώπιση 

αορτικής ρίζας 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 18-05-2024 

ΩΡΕΣ 

9.00-14.00 

Ρουσάκης Αντώνιος 

3.2 Χειρουργική αντιμετώπιση 

ανιούσης αορτής 

Λιβεράκου Ευαγγελία 

3.3 Χειρουργική αντιμετώπιση 

αορτικού τόξου 

Καραπαναγιωτίδης  
Γεώργιος 



 

 

3.4 Χειρουργική αντιμετώπιση 

κατιούσης αορτής 

Τσίπας Παντελής 

4.  

Ενδαγγειακή αντιμετώπιση αορτής Υπεύθυνος Κρατημένος Θεόδωρος 

 

4.1 Ενδαγγειακή αντιμετώπιση 

ανιούσης αορτής 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 19-05-2024 

ΩΡΕΣ 

10.00-16.00 

Λογοθέτη Αντιγόνη  

4.2 Ενδαγγειακή αντιμετώπιση 

αορτικού τόξου 

Πεταλούδης Παναγιώτης  

4.3 Ενδαγγειακή αντιμετώπιση 

κατιούσης αορτής 

Υφαντή Γεωργία  

4.4 Ενδαγγειακή αντιμετώπιση 

Θωρακοκοιλιακής αορτής 

Τομαής Δημήτριος  

4.5 Επεμβατική αντιμετώπιση 

πνευμονικής εμβολής 

Ταχμετζίδου-Παπουτσή 
Δήμητρα  

5. 

5 

Δομικές καρδιοπάθειες ΙΙ χειρουργική αντιμετώπιση Υπεύθυνος Αργυρίου 

Μιχάλης 

 

5.1 Χειρουργική αορτικής βαλβίδας  

ΣΑΒΒΑΤΟ 22-06-2024 

ΩΡΕΣ 

09.00-14.00 

Παπακωνσταντίνου 
Νικόλαος 

5.2 Χειρουργική μιτροειδούς 

βαλβίδας 

Καρδαράς Νικόλαος 

5.3 Χειρουργική πνευμονικής 

βαλβίδας 

Λιβεράκου Ευαγγελία 

5.4 Χειρουργική τριγλώχινας 

βαλβίδας 

Παπακωνσταντίνου 
Κων/νος 

6.  

Δομικές καρδιοπάθειες ΙΙ διακαθετηριακή αντιμετώπιση Υπεύθυνος Πάτρης 

Βασίλειος 

 

6.1 Διακαθετηριακή αντιμετώπιση 

αορτικής βαλβίδας 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 23-06-2024 

ΩΡΕΣ 

Πάτρης Βασίλειος  

6.2 Διακαθετηριακή αντιμετώπιση 

μιτροειδούς βαλβίδας 

Αλεξοπούλου Λουκία  



 

 

6.3 Διακαθετηριακή αντιμετώπιση 

πνευμονικής  βαλβίδας 

10.00-16.00 Λαμπρόπουλος Κων/νος  

6.4 Διακαθετηριακή αντιμετώπιση 

τριγλώχινας βαλβίδας 

Γεωργόπουλος Σταμάτης 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σημείωση 

Σε όλες τις θεματικές ενότητες θα υπάρχουν φροντιστηριακές ασκήσεις  

Σύνολο ωρών: 78 ( Θεωρία + Φροντιστήριο) 

Φόρτος εργασίας  200 ώρες 

ECTS 5 

Κόστος Συμμετοχής 80 Ευρώ 

 

 

Το πρόγραμμα υποστηρίζεται από την Ελληνική Εταιρεία Νοσηλευτικής 

Έρευνας κα Εκπαίδευσης, η οποία και θα διαχειρισθεί το οικονομικό μέρος. 

 

 



 

 

Επιστημονική – Οργανωτική Επιτροπή 

 

1. Κοτανίδου Αναστασία Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Διευθύντρια ΠΜΣ 

Πρόεδρος- Επιστημονική Υπεύθυνος 

2 Μαρβάκη Χριστίνα 

 

Ομότιμη Καθηγήτρια ΠΑΔΑ    

Αν. Επιστημονικά Υπεύθυνη 

3 Ροβίνα Νικολέττα Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Αν. Επιστημονικά Υπεύθυνη 

4 Πιστόλας Δημήτριος Νοσηλευτής , MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

Αν. Επιστημονικός Υπεύθυνος 

Μέλη 

1 
Αναδιώτης Αθανάσιος 

Καρδιολόγος, Phd , Επιμελητής Α’ 
Κωνσταντοπούλειο  Νοσοκομείο «Αγία Όλγα» 

2 
Αργυρίου Μιχάλης 

Ιατρός, Χειρουργός, MD, MSc, PhD, FECTS, 
Διευθυντής, Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος – 
Καρδίας – Αγγείων ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

3 
Βασιλοπούλου Ελένη 

Θεολόγος -Φιλόλογος, PhD, Γεν. Γραμματέας 
Ιατρικής Σχολής, Γραμματέας της Κοσμητείας της 
Σχολής Επιστημών και Υγείας. Επιστημονικός 
συνεργάτης του Εργαστηρίου Ιστορίας της Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ 

4 
Βασίλειος Κυριακόπουλος 

Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϋστάμενος Γ.Ν. 
Κωνσταντοπούλειο “Αγία Όλγα” 

5 
Γαϊτάνου Κων/να 

Msc, Phd , Πλοίαρχος (Ν) ΝΝΑ 

6 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 

Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο 
«Σισμανόγλειο 

7 
Γιαχάι Έντισον 

Ιατρός, MSc, PhD, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

8 
Καδδά Όλγα 

Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΩΚΚ  

9 
Καπάδοχος Θεόδωρος 

Επίκουρος καθηγητής ΠΑΔΑ     

10 
Κατσαρέλη Μαρία  

Νοσηλεύτρια, Msc,  ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 



 

 

11 Παπαγιαννάκη Βασιλεία  Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη 
Καρδιοχειρουργικής κλινικής ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός» 

12 Πίκουλα Παρασκευή  MSc, Τομεάρχης ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

13 Παυλάτου Νίκη Επίκουρη καθηγήτρια ΠΑΔΑ     

14 Χανδρινού Αγγελική Msc, Phd , Αντιπλοίαρχος (Ν) ΝΝΑ 

Εισηγητές 

 
1 

Αναδιώτης Αθανάσιος  
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ Κωνσταντοπούλειο  

Νοσοκομείο Αγία Όλγα 

2 
Αλεξοπούλου Λουκία  

ειδ. Χειρουργός Θώρακος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

 

3 
Αργυρίου Μιχάλης 

Ιατρός, Χειρουργός, MD, MSc, PhD, FECTS, 

Διευθυντής, Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος – 

Καρδίας – Αγγείων ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

4 
Γεωργόπουλος Σταμάτης  

Καρδιολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

5 
Δεδεηλίας Παναγιώτης 

Διευθυντής Χειρουργικού Τμήματος Καρδίας 

Θώρακος ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

6 
Καδδά Όλγα 

Νοσηλεύτρια, , Msc, Phd , ΩΚΚ  

7 
Καλτσή Ιφιγένεια 

Καρδιολόγος, , Msc, Phd, Επιμελήτρια Α, ΓΝΑ «Ο 

Ευαγγελισμός» 

8 
Κανάκης Μελέτης  

Επιμ. Καρδιοχειρουργός Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 

Κέντρο 

9 
Καραπαναγιωτίδης  Γεώργιος 

Επικ. Καθηγητής καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ 

10 
Καρδαράς Νικόλαος  

ειδ. Χειρουργός Θώρακος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

11 
Κρατημένος Θεόδωρος  

επεμβατικός ακτινολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

12 Βασίλειος Κυριακόπουλος 
Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϋστάμενος Γ.Ν. 
Κωνσταντοπούλειο “Αγία Όλγα” 

13 
Λαμπρόπουλος Κων/νος  

Καρδιολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

14 
Λιβεράκου Ευαγγελία  

Χειρουργός Θώρακος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

15 
Λογοθέτη Αντιγόνη  

ειδ. Ακτινολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

16 
Μανουσιάδης Κωνσταντίνος 

Καρδιολόγος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 



 

 

17 
Παπακωνσταντίνου Κων/νος  

 

ειδ. Χειρουργός Θώρακος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

18 
Παπακωνσταντίνου Νικόλαος 

Ιατρός Καρδιολόγος, Επιμηλητής 

Καρδιοχειργουργικής στο ΩΚΚ 

19 
Πάτρης Βασίλειος 

Ιατρός, MD, MSc , FEBTS, Τμήμα Χειρουργικής 

Θώρακος – Καρδίας – Αγγείων ΓΝΑ «Ο 

Ευαγγελισμός» 

20 
Πεταλούδης Παναγιώτης  

Ακτινολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

21 
Ρόρρης Φίλιππος 

Ιατρός, Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος – Καρδίας – 

Αγγείων ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

22 
Ρουσάκης Αντώνιος  

 

Επιμ. Καρδιοχειρουργός Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 

Κέντρο 

23 
Σαμιώτης Ηλίας 

Χειρουργός Θώρακος, MD, Msc, PhD, επικουρικός 

επιμελητής Χειρουργικής. Κλινικής Θώρακος 

Καρδιάς Αγγείων ,ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

24 
Στανίτσα Νικολέτα  

ειδ. Χειρουργός Θώρακος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

25 
Ταχμετζίδου-Παπουτσή 
Δήμητρα  

ειδ. Ακτινολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

26 
Τομαής Δημήτριος  

Ακτινολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

27 
Τεμπέλης Εμμανουήλ  

ειδ. Χειρουργός Θώρακος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

28 
Τσίπας Παντελής  

Χειρουργός Θώρακος 401 ΓΣΝΑ 

29 
Υφαντή Γεωργία  

ειδ. Ακτινολόγος ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

30 
Φαλιρέας Βασίλειος 

Καρδιολόγος Επιμελητής Α’ , Νοσοκομείο Κύμης 

31 
Χατζηαντωνίου Αναστάσιος  

ειδ. Καρδιολόγος Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 

 

1 Βελόνας Γεώργιος  

2 Δερμιτζάκη Ελένη  

3 Παρασκευή Δέσποινα  

4 Φέξη Άννα  

 


