
ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 

    
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  

ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2024-2025 
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Μάθημα: Επιδημιολογία, Μεθοδολογία Έρευνας και Βιοστατιστική, Επιστημονικά Υπεύθυνη: Π. Λάγιου, Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας 
Αίθουσα διδασκαλίας:6ος Όροφος, των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων ,   Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός» 
Ημέρα: Τετάρτη,  Ώρα: 15:30 – 18:30 
Ενότητα : Επιδημιολογία – Μεθοδολογία Έρευνας – Ώρα : 15:30 – 17:00 

α/α Ημερομηνία Θεματική Ενότητα Εισηγητής 

1.  2/10/2024 Εισαγωγή, Ερευνητικός Σχεδιασμός στην Επιδημιολογία & Κλινική Ιατρική Π. Λάγιου, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

2.  9/10/2024 
Πηγές των Στοιχείων. Μέτρηση και Σύγκριση της Συχνότητας των Νοσημάτων -  

Κ. Βαρδαβάς, Εκλ. Επικ. Καθηγητής Επιδημιολογίας & Προληπτικής 
Ιατρικής, ΕΚΠΑ  

3.  16/10/2024 
Περιγραφική Επιδημιολογία 

Κ. Βαρδαβάς, Εκλ. Επικ. Καθηγητής Επιδημιολογίας & Προληπτικής 
Ιατρικής, ΕΚΠΑ 

4.  23/10/2024 Η Έννοια της Αιτίας στην Επιδημιολογία και Κλινική Ιατρική. Δεοντολογία στην 
Κλινική και Επιδημιολογική Έρευνα. 

Α. Μπαρμπούνη, Καθηγήτρια Δημόσιας Υγιείας, ΠΑΔΑ 
 

5.  30/10/2024 Προοπτικές Έρευνες Α. Λάγιου, Καθηγήτρια Επιδημιολογίας ΠΑΔΑ 

6.  6/11/2024 Έρευνες Ασθενών-Μαρτύρων (Αναδρομικές Έρευνες)  Α. Νάσκα, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ  

7.  13/11/2024 Κλινική Επιδημιολογία Ι  - Κλινικές Δοκιμές, Αξιολόγηση Θεραπευτικών Μέτρων Π. Λάγιου,Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

8.  20/11/2024 Κλινική Επιδημιολογία ΙΙ - Διάγνωση Γ. Μαγιορκίνης, Αναπλ. Καθηγητής Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

9.  27/11/2024 Κλινική Επιδημιολογία ΙΙΙ - Πρόγνωση & Προγνωστικοί Δείκτες Β. Μπενέτου, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

10.  4/12/2024 Συστηματική Ανασκόπηση Δεδομένων & Διαδικασία Λήψης Τεκμηριωμένων 
Αποφάσεων  

Δ. Παρασκευής, Καθηγητής Επιδημιολογίας - Προληπτικής Ιατρικής 
ΕΚΠΑ   

11.  11/12/2024 Συγγραφή και Κριτική Ανάλυση Επιδημιολογικής Εργασίας Α. Νάσκα, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ  

12.  
18/12/2024 Παρουσίαση ερευνητικών πρωτοκόλλων Ι Π. Λάγιου, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ, 

B. Μπενέτου, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

13.  
8/1/2025 Παρουσίαση ερευνητικών πρωτοκόλλων ΙΙ 

 
Α. Νάσκα, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 
Γ. Μαγιορκίνης, Αναπλ. Καθηγητής Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 
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ΕΝΟΤΗΤΑ ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ,  Ημέρα: Τετάρτη,  Ώρα: 17:05 – 18:30  
Συντονισμός ενότητας: Φ. Ορφανός, ΒιοστατιστικόςΕπιδημιολόγος, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

 
α/α Ημερομηνία Θεματική Ενότητα Εισηγητής 

1 

2/10/2024 Εισαγωγικά: παρουσίαση της δομής του μαθήματος 
Περιγραφική Στατιστική (1): Ποσοτικά/ποιοτικά δεδομένα, κατανομές, πίνακες 
συχνοτήτων 

Φ. Ορφανός, Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

2 
9/10/2024 

Περιγραφική Στατιστική (2): Μέτρα θέσης & διασποράς 
Μ. Κάσδαγλη, Επιστημονική Συνεργάτις, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

3 
16/10/2024 Ανάλυση ποιοτικών δεδομένων: χ2 για ανάλυση  πινάκων, αναλογίες, έλεγχος 

υποθέσεων για αναλογίες  
Σ. Ρούσσος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

4 
23/10/2024 

Ανάλυση ποσοτικών δεδομένων (1): t-test για ανεξάρτητα δείγματα 
Ε. Κωστάκη, Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

5 
30/10/2024 Ανάλυση ποσοτικών δεδομένων (2): t-test για δείγματα με αντιστοιχία κατά 

ζεύγη 
Ε. Κωστάκη, Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

6 
6/11/2024 

Χρήση στατιστικών πακέτων και εισαγωγή στο SPSS. Επαναληπτικό Ι 
Ε. Κωστάκη, Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

7 
13/11/2024 

Ανάλυση ποσοτικών και ποιοτικών δεδομένων. Επαναληπτικό ΙΙ  
Φ. Ορφανός, Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

8 
20/11/2024 Εξάρτηση ποσοτικών χαρακτηριστικών: η έννοια της εξάρτησης δύο ποσοτικών 

μεταβλητών 
Μ. Κάσδαγλη, Επιστημονική Συνεργάτις, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

9 
27/11/2024 

Πολλαπλή γραμμική εξάρτηση - Ερμηνεία στατιστικών ευρημάτων 
Μ. Κάσδαγλη, Επιστημονική Συνεργάτις, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

10 
4/12/2024 

Πολλαπλή λογαριθμιστική εξάρτηση - Ερμηνεία στατιστικών ευρημάτων 
Σ. Ρούσσος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

11 
11/12/2024 

Γενική επανάληψη / απορίες 
Φ. Ορφανός, Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, Μέλος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΚΠΑ 

12 
18/12/2024 

Παρουσίαση ερευνητικών πρωτοκόλλων Ι 
Π. Λάγιου, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ, 
B. Μπενέτου, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 

13 
8/1/2025 

Παρουσίαση ερευνητικών πρωτοκόλλων ΙI 
Α. Νάσκα, Καθηγήτρια Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 
Γ. Μαγιορκίνης, Επικ. Καθηγητής Υγιεινής & Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ 
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Μάθημα:  Φαρμακολογία  Επιστημονικά Υπεύθυνη:  Αν. Κοτανίδου, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Αίθουσα διδασκαλίας: 6ος Όροφος, των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων ,   Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός» 
Ημέρα: Τετάρτη,  Ώρα: 18:45- 20:15 

 
α/α Ημερομηνία Θεματική Ενότητα Εισηγητής 

1.  
2/10/2024 Εισαγωγή στη Φαρμακολογία - Βασικές αρχές ορθολογικής χρήσης 

φαρμάκων στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας  
 

Μ. Βλαχάκου (Φαρμακοποιός ΩΚΚ) 

2.  
9/10/2024 Αρχές φαρμακοκινητικής και φαρμακοδυναμικής φαρμάκων στη 

ΜΕΘ  
 

Φ. Αντωνίου/Μ.Μπαλανίκα (Αναισθησιολόγοι ΩΚΚ) 

3.  16/10/2024 Φάρμακα που δρουν στο αναπνευστικό σύστημα  
 

Κ. Παπαδόπουλος (Πνευμονολόγος ΜΕΘ ΩΚΚ) 
 

4.  23/10/2024 Φάρμακα αυτονόμου νευρικού συστήματος 
 

Κ. Γκιρτής (Φαρμακοποιός- ΕΚΠΑ) 
 

5.  
30/10/2024 Φάρμακα που δρουν στο καρδιαγγειακό σύστημα 

(I):Αγγειοσυσπαστικά  
 

Β. Βαρτελά (Καρδιολόγος Καρδ/κής Μονάδας ΩΚΚ) 

6.  6/11/2024 Φάρμακα που δρουν στο καρδιαγγειακό σύστημα (II): Αντιαρρυθμικά 
 

Β. Βαρτελά (Καρδιολόγος Καρδ/κής Μονάδας) 

7.  
13/11/2024 Φάρμακα που δρουν στο καρδιαγγειακό σύστημα (IIΙ): 

Αντιυπερτασικά – Διουρητικά φάρμακα 
 

Β. Βαρτελά (Καρδιολόγος Καρδιολογικής Μονάδας) 

8.  
20/11/2024 Φάρμακα που δρουν στο κεντρικό νευρικό σύστημα (I): 

Κατασταλτικά – Αναλγητικά-μυοχαλαρωτικά 

 

Μ. Πανουτσακοπούλου (Αναισθησιολόγος ΩΚΚ) 
 

9.  
27/11/2024 Φάρμακα που δρουν στο κεντρικό νευρικό σύστημα (IΙ): 

ψυχοδραστικά, αντικαταθληπτικά, αγχολυτικά, αντιεπιληπτικά 
 

Κ. Γκιρτής (Φαρμακοποιός - ΕΚΠΑ) 
 

10.  4/12/2024 Αντιαιμοπεταλιακά, αντιπηκτικά, θρομβολυτικά φάρμακα Θ. Κανελλοπούλου (Αιματολόγος ΩΚΚ) 



ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 

    
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  

ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2024-2025 

ΕΞΑΜΗΝΟ Α’  

 
 

11.  11/12/2024 Χημειοθεραπευτικά φάρμακα (Ι) 
 

Π. Φράγκου, MD, PhD 

12.  18/12/2024 Χημειοθεραπευτικά φάρμακα (ΙΙ) 
 Π. Φράγκου, MD, PhD 

13.  8/1/2025 ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗ   

 

 

Μάθημα:  Λοιμώξεις Επιστημονικά Υπεύθυνη:  Ελ. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 
Αίθουσα διδασκαλίας: 6ος Όροφος, των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων, Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός» 
Ημέρα: Πέμπτη,  Ώρα: 16:00- 17:45 

α/α Ημερομηνία Θεματική Ενότητα Εισηγητής 

14.  3/10/2024 • Στοιχεία Κλινικής Μικροβιολογίας. Ταξινόμηση, Δομή, Μορφολογία. Φυσιολογία Μικροοργανισμών 

Ζ. Ψαρουδάκη, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μικροβιολογικό Τμήμα ΓΝΑ 
¨Ευαγγελισμός¨ 
Αθηνά Καλλιμάνη, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Μικροβιολογικού Τμήματος του 
Νοσοκομείου "Ευαγγελισμός" 

15.  10/10/2024 • Βασικές και ειδικές προφυλάξεις νοσοκομειακών λοιμώξεων 
Σ. Κωστούρου,  Νοσηλεύτρια Επιτροπής Λοιμώξεων, Ε.Σ.Υ. 
Ε. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πα.Δ. Αττικής 

16.  17/10/2024 
• Διαχείριση ατυχήματος (HIV,HBV,HCV) στον επαγγελματικό χώρο (16:00-16:55)  

Φ. Βεϊνή, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων, Ε.Σ.Υ. 
Ε. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πα.Δ. Αττικής 

• Ορολογικές και μοριακές εξετάσεις στις λοιμώξεις: διάγνωση και επιδημιολογική διερεύνηση (16:55-
17:45)     

Ελ. Κρανιωτάκη, Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Ε.Σ.Υ. 

17.  24/10/2024 • Διαχείριση κλινικού δείγματος σε ΤΕΠ και ΜΕΘ Όλγα Αποστόλου, Βιοπαθολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια, Ε.Σ.Υ. 

18.  31/10/2024 • Διαχείριση Νοσοκομειακών Λοιμώξεων στη Μ.Ε.Θ (αναπνευστικό, ουροποιητικό, κ.α.) Ε. Δούκα, Επιμελήτρια Α΄, Ε.Σ.Υ. 

19.  
7/11/2024 

• Πολιτική & βασικές αρχές στη χρήση Αντιβιοτικών. Χρήση αντιβιοτικών 
Β. Παπασταμόπουλος, Συντονιστής Διευθυντής Ε΄ Παθολογικής Κλινικής, Λοιμωξιολόγος, 
Ε.Σ.Υ. 

20.  
14/11/2024 • Μηχανισμοί ανάπτυξης αντοχής των μικροοργανισμών στα αντιβιοτικά.  

• Πολυανθεκτικοί μικροοργανισμοί 

Ε. Περιβολιώτη, MD, PhD. Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 
Μικροβιολογικό Τμήμα ΓΝΑ ¨Ευαγγελισμός¨ 

21.  21/11/2024 • Πρόληψη  λοιμώξεων χειρουργικού τραύματος 
Φ. Βεϊνή, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων, Ε.Σ.Υ. 
Ε. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠαΔ. Αττικής 

22.  28/11/2024 
• Πρόληψη βακτηριαιμιών στη ΜΕΘ  

• Πρόληψη και έλεγχος λοίμωξης από Clostridium difficile  

Σ. Κωστούρου, Νοσηλεύτρια Επιτροπής Λοιμώξεων, Ε.Σ.Υ. 
Ε. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πα.Δ. Αττικής 

23.  5/12/2024 • Πρόληψη λοιμώξεων σε ασθενείς προς μεταμόσχευση (μυελού, συμπαγών οργάνων)  
Φ. Βεϊνή, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων, Ε.Σ.Υ. 
Ε. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πα.Δ. Αττικής 
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24.  12/12/2024 
• HIV: Βασικές γνώσεις (16:00-16:55)                                        

Β. Παπασταμόπουλος, Συντονιστής Διευθυντής Ε΄ Παθολογικής Κλινικής, Λοιμωξιολόγος, 
Ε.Σ.Υ. 

• Εργαστηριακή Διάγνωση Λοιμώξεων σε ΤΕΠ & ΜΕΘ (μικροσκοπικές, καλλιέργειες, κ.α.) (16:55-17:45) 
Ε. Περιβολιώτη, MD, PhD. Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 
Μικροβιολογικό Τμήμα ΓΝΑ ¨Ευαγγελισμός¨ 

25.  19/12/2024 • Μονώσεις στη ΜΕΘ 
Γ. Στραβοπόδης, Νοσηλευτής Λοιμώξεων, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
Ε. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

26.  9/1/2025 
• Διαχείριση επιδημίας από πολυανθεκτικά στελέχη στη ΜΕΘ  

• Αρχές καθαρισμού περιβάλλοντος ασθενών με λοίμωξη ή αποικισμό από πολυανθεκτικά στελέχη 
στη ΜΕΘ 

Ε. Δοκουτσίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

 

Μάθημα: Παθολογία Επιστημονικά Υπεύθυνη: Ι. Δημοπούλου, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Αίθουσα διδασκαλίας:6ος Όροφος, των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων ,   Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός» Ημέρα: Πέμπτη,  Ώρα: 18:00 – 19:30 

α/α Ημερομηνία Θεματική Ενότητα Εισηγητής 

1.  3/10/2024 Αποφρακτικά νοσήματα αναπνευστικού (χαπ- ασθμα)  Μ. Σωτηρίου , πνευμονολόγος/εντατικολογος, Επιμ/τρια ΕΣΥ 

2.  10/10/2024 Πνευμονική εμβολή  Π.Κατσαούνου, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

3.  17/10/2024 Στεφανιαία νόσος  Ε. Δεμερούτη Καρδιολόγος, ΩΚΚ  

4.  24/10/2024 
Αρτηριακή υπέρταση   

Παπαδοπούλου Ηλέκτρα _ Καρδιολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ Ο 

Ευγγελισμός  

5.  31/10/2024  Καρδιακή ανεπάρκεια B. Βαρτελά Καρδιολόγος,  

6.  7/11/2024 Καρδιακές αρρυθμίες  B. Βαρτελά Καρδιολόγος,  

7.  14/11/2024   

8.  
21/11/2024 

Νοσήματα ενδοκρινών αδένων – Σακχαρώδης Διαβήτης   

Δημοπούλου Ιωάννα / Καθηγήτρια Ιατρικής  Σχολής, ΕΚΠΑ 

Βασιλειάδη Δ , ενδοκρινολόγος , ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ  

9.  
28/11/2024 

Νοσήματα ήπατος -  Χοληφόρων 

Δημοπούλου Ιωάννα / Καθηγήτρια Ιατρικής  Σχολής, ΕΚΠΑ 

Ε. Ράπτη , PhD, Γαστρεντερολόγος  

10.  5/12/2024 Νοσήματα παγκρέατος  - Νοσήματα ανώτερου & κατώτερου 

πεπτικού  
Δημοπούλου Ιωάννα / Καθηγήτρια Ιατρικής  Σχολής, ΕΚΠΑ 
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Ε. Ράπτη ,PhD, Γαστρεντερολόγος  

11.  12/12/2024 Παθήσεις αγγείων -  Εκδηλώσεις από το ΚΝΣ Σ Κορφιάς , Επίκουρος καθηγητής Νευροχειρουργικής ΕΚΠΑ 

12.  19/12/2024 Παθήσεις Υπεζωκότα – Πνευμονία   Ι. ΚαλομενίδηςΕπικ. Καθηγητής  Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ  

13.  9/1/2025 Ανασκόπηση   

 

 


